
Herzlich willkommen 

Ryukyu Fighting Arts 
Convention 2025 

Zeit- und Ablaufplan  

Ich wünsche allen Teilnehmern viel Spaß, Erfolg und  
viele tolle Erfahrungen auf der Matte!

Uhrzeit Thema Referent 
10:00 bis 10:15 Check-in

10:15 bis 11:30 Verbindungspunkte im 
Kyusho (Luo Punkte)

Mike Palmer 

11:30 bis 12:45 Die Alarmpunkte im 
Kyusho Jitsu  

Nils Scheiring 

12:45 bis 13:30 Pause 
13:30 bis 14:45 Kyusho & Tuite Mike Palmer 
14:45 bis 16:00 Neue Übungsformen, 

Drills und 
Stresstraining 

Nils Scheiring


